
Leben und Sterben 

 
 

Wirklich warm ums Herz wird es dir nur beim Empfang 
des Beifalls auf der Bühne des Lebens. 

 
Wenn die Angst vor dem Tod dir das Leben raubt, erlöst 

dich der Tod wenigstens von der Angst. 

Einen luziden Traum zu leben muss die Erfüllung dessen 
sein, der ein Leben träumt! 

Wir konzentrieren uns das halbe Leben auf das Altern, 
kein Wunder, wenn es dann auch stattfindet! 

Alles was mir das Leben an Röcken überstülpt, bekommt 
es ungewaschen zurück. 

 
Denke dein Leben, und lebe deine Gedanken! 

 
Wenn dich dein Leben gefunden hat, vertraue auf die 

Zukunft! 
 

Jeder erlebt das Gleiche anders und jeder vergleicht das 
Leben anders. 

 
Den paar schönen Stunden unseres Lebens, die wir 

haben ungenutzt vorüberziehen lassen, sollten wir nicht 
jahrelang hinterher trauern. 

 
Das Leben ist keine Wissenschaft, sondern eine Kunst, 

das wissen auch die Wissenschaftler. 

Humor ist ein Nein zur Armseligkeit des Daseins, er ist 
für den Lebenskünstler der wertvollste Schatz, seine 

Waffe in Gefahr. 

Als Krönung seines Lebens war Hermann Hesse Gärtner. 


